


Farro con tacchino arrosto e verdure



Quinoa con tofu e verdure

250 gr
4 x cartone



Insalata di Riso

250 gr
4 x cartone

1500 gr

250 gr
6 x cartone



Cous cous con Ceci Bio

300 gr
4 x cartone



Cous cous pollo grigliato e verdure



Paella alla Valenciana

300 gr
6 x cartone

1500 gr

300 gr
4 x cartone



Risotto con salsiccia

250 gr
6 x cartone



Risotto alla Milanese

250 gr
6 x cartone



Risotto con Porcini

250 gr
6 x cartone



Risotto Radicchio e Provola

250 gr
6 x cartone



Riso Rosso Integrale con Pollo, Verdure e Anacardi

250 gr
4 x cartone

1500 gr

250 gr
6 x cartone



Pollo al Curry e Riso con Verdure

250 gr
4 x cartone



250 gr
6 x cartone

Risotto con gli asparagi SAV



Risotto alle verdure SAV

250 gr
6 x cartone



Risotto ai funghi SAV

250 gr
6 x cartone



Risotto alla zucca SAV

250 gr
6 x cartone



Risotto al radicchio SAV                                                                      

250 gr
6 x cartone



Cous cous di verdure SAV

220 gr
6 x cartone



sede legale: Via Cadrega 39, 37129 Verona, VR

sede operativa: Via Garibaldi 5/1037057 San Giovanni 

Lupatoto, VR

Contatti
telefono: 045 87 53 380

email: goeat@libero.it

cellulare Luca Murari: 3356343694

email Luca Murari: lucamar227@gmail.com


